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 Domenica 28 Luglio 2024

Escursione

Laghi delle Laures

Località partenza: Grand Brissogne – 1.040  m slm
Località di arrivo: Lago Lungo - 2.630  m slm
Dislivello: 1.600  +m D
Difficoltà:  – E escursion  is  mo  
Tempi di percorrenza. 4:30 ore
Esposizione prevalente: nord
Ritrovi: ore 07:00 ,  (  )Quart Villair piazzale Marsiglia

Equipaggiamento consigliato: bastoncini da trekking, maglia intima traspirante, felpa, giacca a vento, ricambio 
asciutto, scarponcini o scarpe da trekking, copricapo, occhiali da sole, borraccia con acqua a sufficienza, viveri/pranzo 
a sacco, crema solare protettiva.
Descrizione itinerario:  Il percorso inizia su strada poderale fino alla centrale idroelettrica di Laures. Qui inizia il  
sentiero, a tratti molto ripido, che attraversa il torrente di Laures in più punti su ponti di legno. Si incontrano due 
alpeggi, Vieille a 1615 m e Tramail a 2000 m, entrambi con fontane. A 2300 m, il sentiero si divide. Seguendo n.1 
risale  i  terrazzi  rocciosi  fino  a  raggiungere  il  Lago  Inferiore  di  Laures  a  2544  m,  con  il  bivacco  poco  distante.  
Proseguendo, si arriva al Lago Lungo a 2610 m e al Lago Superiore di Laures a 2787 m.

Le iscrizioni si ricevono fino al giorno precedente la gita contattando direttamente i direttori di gita 

(preferibilmente Whatsapp o email).

Direttori di gita:  

Joël Favre Marco Bonelli
favre.joel94@gmail.com

366 4306634

https://www.pngp.it/difficolta/e-escursionistico

